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Erlebenswelten von Kindern in Trennung und Scheidung  
 
Datum: Mo 28. März 2011 09.15 – 17.15 Uhr 
 Di 29. März 2011 09.15 – 17.15 Uhr 
 
Miriam Rosenthal-Rabner, lic. phil. Psychologin FSP, dipl. Mediatorin SVM/SDM 
eigene Praxis (www.miriamrosenthal.ch); Co-Leitung Verein “trialog-Kinder in Scheidung” 
(www.scheidungskinder.ch)  
 
 
Kurzbeschreibung 
Das Kindeswohl steht im Zentrum der Regelungen rund um Trennung und Scheidung. Das 
Kindeswohl ist aber kein abstrakter Wert, sondern ist eng mit der familiären Situation verwoben. 
Der stärkere Einbezug der betroffenen Kinder in das Scheidungsgeschehen ist die Grundlage 
verschiedener therapeutischer, mediativer und juristischer Interventions- und 
Unterstützungsmöglichkeiten.  
 
Im Seminar werden verschiedene Aspekte des Kindeswohls im familiären Trennungs- und 
Scheidungsgeschehen beleuchtet und reflektiert. Der Fokus wird dabei auf die Perspektive und 
die Anliegen der Kinder gerichtet:  
 

• Was bedeutet “Familie” nach der Trennung?  
• Was brauchen Kinder beim Übergang in die neue Familienform?  
• Das familiäre Beziehungsdreieck  
• Das triadische Denken als Voraussetzung für eine tragfähige Elternschaft. 
• Der Loyalitätskonflikt zwischen Mutter und Vater und die Loyalität zum eigenen “Ich”.  
• Die Entfremdungsphänomenologie – was heisst: von einem Elternteil entfremdet zu 

sein? 
• Das “parental alienation syndrome” (PAS).  
• Einbezug von Kindern aus Trennungs- und Scheidungsfamilien in verschiedene Settings 

(Therapie, Mediation, Anhörung, Gruppen)  
 
Methodik 
Anhand von Fallbeispielen aus der aktuellen Praxis werden die theoretischen Aspekte der 
verschiedenen Themenkreise ausgeführt. Eine Life Sitzung mit einem Kind aus einer getrennt 
lebender Familie ist vorgesehen. Konkrete Fragestellungen aus der Praxis der TeilnehmerInnen 
können im Rahmen des Seminars reflektiert und besprochen werden. 
Die TeilnehmerInnen erhalten eine umfassende Seminardokumentation  
 
 
Gruppengrösse: 24 
Anmeldung: bis 28. Februar 2011 
Kurskosten: CHF 420.– 
Kursort: Ausbildungsinstitut Meilen, Klosbachstrasse 123, 8032 Zürich 
TeilnehmerInnen: Therapeutisch/beraterisch Tätige aus vielfältigen Kontexten 


