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»Mittendrin“ — Aufsuchende Arbeit mit Familien

Datum: Mo 11. April 2011 09.15-17.15 Uhr
Di 12. April 2011 09.15-17.15 Uhr

Petra Girolstein, Dipl. Sozialpadagogin
Praxis am Platz, Zwingenberg fir: Beratung, Psychotherapie, Supervision, Team- und
Organisationsentwicklung

Kurzbeschreibung

Viele Familien suchen nicht Beratung sondern sie werden ,aufgesucht®. Die Komm-Struktur von
Beratungsstellen erreicht sie nicht oder ihre Problemlagen verlangen eine kontinuierliche Arbeit
vor Ort, ,mit der Nase am Boden“ (Welter-Enderlin). Die Begleitung der Sozialpadagogischen
Familienhilfe oder vergleichbarer ambulanter Angebote erfordert ein stdndiges Ausbalancieren
von Distanz und Nahe und den kontinuierlichen ,Meta-Blick“ der Beraterin, um nicht zu sehr ins
System hineingezogen zu werden. Gleichzeitig erdffnet sich ein grofdes Spektrum systemischer
Herangehensweisen.

Themen dieses Seminars sind

* Die Definition des jeweiligen Prozesses als kompensatorische Langzeitbetreuung,
strukturbegleitende Malinahme oder Kurzzeitberatung, Coaching oder
Krisenintervention

* Orientierung bei der Auftragsklarung mit Hilfe von Drei-Koérbe-Arbeit und
Auftragskarussell

* Positionierung der Beraterin / des Beraters im Prozess

* Unterstitzersysteme fir Klientinnen und Beraterlnnen

* Aktuelle Beispiele aus dem Arbeitskontext der Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Methoden: Theoretische Inputs, Visualisierungen, Rollenspiele oder Skulpturarbeit,
Kleingruppenarbeit, spezielle Methoden nach Bedarf

Gruppengrosse: 24

Anmeldung: bis 10. Méarz 2011

Kurskosten: CHF 420.-

Kursort: Ausbildungsinstitut Meilen, Klosbachstrasse 123, 8032 Zirich
Teilnehmerinnen: Beraterinnen und Berater die im Rahmen der ambulanten Arbeit

Jugendliche, Erwachsene und Familien begleiten



